
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

34ème édition du Marathon de Barcelone  

 
Destination : 
Barcelone est une ville qui a grandi autour de son port. Fière de sa culture et de sa langue, elle les revendique aujourd'hui haut et fort, tout en 
s'affirmant la ville la plus européenne d'Espagne. La capitale de la Catalogne réussit le pari de jongler entre une richesse culturerelle importante et 
le statut de ville qui ne dort jamais. Au sein même de la ville, vous pourrez ainsi profiter du soleil méditerranéen sur la plage avant de découvrir de 
fantastiques restaurants de tapas. 
 
La course :  
       La marathon de Barcelone est un marathon exceptionnel qui vous permettra de découvrir la Catalogne et la culture Barcelonaise. Avec un 
parcours assez plat (à l'exception du départ et de l'arrivée), vous découvrirez la ville sous toutes ses coutures et admirerez quelques chefs 
d’œuvres d'architecture (Sagrada Familia, Torre Agbar,...)  
 
Votre voyage : selon votre budget et vos envies !  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Marathon de Barcelone, 25 Mars 2012  

Pays :    Espagne  

Durée du séjour :   Du 23 au 26 mars 2012 

Type de Course :   Marathon    

A partir de :   470 € ttc avec vol  

   260 € sans vol 
Augmentation du prix de dossard à partir du 19 déc.  2011 

Formule Confort 3* :   A partir de 470 € ttc       4 jours/3 nuits du 23 au 26 mars 2012 

 
Partez courir le Marathon de Barcelone dans les meilleures conditions et participez à un séjour sportif 
et convivial. Après un rapide transfert, notre guide vous accueille à l'hôtel Viladomat 3* pour vous 
donner tous les bons plans du week-end. Vous récupérez votre dossard dès le vendredi pour profiter 
du séjour l'esprit libre et vous organisez ensuite votre séjour à voter rythme, nous vous proposons les 
plus belles visites de Barcelone en option. 

Formule Confort 4* :   A partir de 550 € ttc       4 jours/3 nuits du 23 au 26 mars 2012 
 
Partez courir le Marathon de Barcelone dans les meilleures conditions et participez à un séjour sportif 
et convivial. Après un rapide transfert, notre guide vous accueille à l'hôtel Catalonia 4* pour vous 
donner tous les bons plans du week-end. Vous récupérez votre dossard dès le vendredi pour profiter 
du séjour l'esprit libre et vous organisez ensuite votre séjour à voter rythme, nous vous proposons les 
plus belles visites de Barcelone en option. 

 

Composez votre programme   
 

• Découverte du centre ville avec un guide francophone 
• Pasta party 
• Dîner d’après course « paella » Vo2maxvoyages  

La course  La destination  Nos offres Vos choix Les tarifs 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La course  Marathon de Barcelone, le 25 mars 2012

Nombre de participants :   15 075 en 2011 
Départ :     Plaça España 
Arrivée :    Plaça España 
Temps limite :    6h00 
Type de parcours :   Essentiellement plat 
Date du 1er marathon:   1978 

Plus d’infos :  http://www.barcelonamarato.es  

Le Parcours 

Le parcours est essentiellement plat, à l’exception des 4 premiers et derniers kilomètres. 

 
Attractions 

• Breakfast run 

La veille de la course est organisé la « Breakfast run ». Cette course de mise en jambe de 4 
kilomètres gratuite et conviviale rend hommage aux jeux olympiques de 1992 en passant près 
des stades et autres infrastructures. Le départ sera donné à 9h30 devant le marathon expo.  

Attention : dossards limités (à retirer au marathon expo) 

• Les douze points d’animations 

nombreuses animations le long du parcours (musique, salsa, percussionnistes, associations 
culinaires,...) 

 

Le marathon expo  

Le marathon expo aura lieu Fira de Barcelona, à Monjuïc dans la Halle 6. Il sera ouvert de 10h à 
20h le vendredi et le samedi. 

Vestiaire 

Vous aurez la possibilité d’utiliser le vestiaire le dimanche 25 mars 2012 à partir de 6h30 à Fira 
de Barcelona, Palais 6.   

 

Prix du dossard 

 
Date Prix 

Du 6 Mars 2011 au 18 décembre 2011 50 € 
Du 19 Décembre 2011 au 29 janvier 2012 60 € 

Du 29 Janvier 2012 au 11 mars 2012 70 € 
  

La course  La destination  Nos offres Vos choix Les tarifs 

Le Marathon de Barcelone 

Le 34° marathon de Barcelone est le marathon idéal pour découvrir une des plus grandes villes d'Europe. En effet, son parcours vous fera passer 
par Las Ramblas, rue célèbre de Barcelone pour son marché et ses nombreux artistes, la plaça España. Vous apercevrez aussi le Camp Nou, la 
Sagrada Familia, la Torra Agbar, et la plaça Catalunya. Ce marathon ravira tout le monde, que vous soyez coureur ou spectateur. De plus, de 
nombreuses animations auront lieu tout au long de la course et participeront à faire de ce marathon une grande fête dans la ville. 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Barcelone 
 

Barcelone, si proche de la montagne, a toujours la cote. Elle ne cesse d’être plébiscitée par les touristes du monde entier venus chercher un 
compromis entre macadam et plage dans ce melting-pot grouillant de vie nocturne, de shopping et d’attractions culturelles. Par son emplacement 
privilégié, elle respire un air de vacances perpétuelles, avec les maisons espiègles de Gaudí cohabitant avec l’architecture gothique, le front de 
mer bordé de palmiers et de bars-restos design, ainsi que les multiples événements qui se succèdent du printemps jusqu’à l’automne. 

Le centre historique de Barcelone s’organise autour de la Rambla, artère palpitante qui mène de la place de Catalogne au port, avec ses fleuristes 
et ses marchands d’oiseaux. Le soir, les Barcelonais s’y livrent à leur sport national, le paseo : on défile sur la Rambla en admirant les exploits du 
marionnettiste et de sa grenouille musicienne, ou encore la statue de Colomb qui vous salue. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La destination  Marathon de Barcelone, le 25 mars 2012

Barcelone :        Capitale de la Catalogne 

S’étend sur :   803 km2 

Avec ses :      1.6 millions d’habitants 

Et possède :   De nombreux monuments architecturaux et 

un mode de vie typique 

 

Centres d’intérêts 
 

• Art 
• Monuments 
• Culture espagnole 
• Gastronomie 
• Ambiance 

A faire absolument 
 

• Las Ramblas et son marché : la « boqueria »  
• Les monuments de Gaudi : la Sagrada Familia et le parc Güell 
• La Pedrera 
• La musée Picasso 
• Montjuïc 
• Les restaurants typiques de tapas 
• Le parc Tiergarten 

La course  La destination  Nos offres Vos choix Les tarifs 



 
 

Formule Confort   Hôtel AB Viladomat 3*  4 jours/3 nuits du 23 au 26 mars 2012      470 €  ttc 
 
 

Hôtel AB Viladomat 3*  (à 20 min à pied du départ et de l’arrivée de la course) 

 

Les services de l’hôtel  
• Restaurants dans l’hôtel 
•  Réception 24h/24 
• Service de nettoyage à sec 
• Location d’ordinateurs 
• Bagagerie 

 

Dans les chambres  
• Accès à internet (gratuit)  
• Climatisation 
• Sèche-cheveux 
• Coffre-fort 
• Mini bar 
• Télévision par satellite 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nos offres  Marathon de Barcelone, le 25 mars 2012

Partez courir le Marathon de Barcelone dans les meilleures conditions et participez à un séjour 
sportif et convivial. Après un rapide transfert, notre guide vous accueil à l'hôtel pour vous donner 
tous les bons plans du week-end. Vous récupérez votre dossard dès le vendredi pour profiter du 
séjour l'esprit libre et vous organisez ensuite votre séjour à voter rythme, nous vous proposons les 
plus belles visites de Barcelone en option. 

Dans le quartier de Eixample à Barcelone, l'établissement Ab Viladomat Hotel se trouve tout près 
de Plaça d'Espanya, Sagrada Família et Casa Batlló. Casa Milà et Plaça de Catalunya se trouvent 
également à proximité. Il bénéficie d'un emplacement idéal à moins de 5 minutes à pied de la 
station de métro Hospital Clinic. 

La Plaza Catalunya et les célèbres Ramblas de Barcelone sont à 10 minutes à pied. Le personnel 
chaleureux se fera un plaisir de vous fournir des informations sur la ville et ses principaux points 
d'intérêt. La gare de Sants se trouve à 500 mètres de l'AB Viladomat. 
 

La course  La destination  Nos offres Vos choix Les tarifs 

Les services VO2maxvoyages 

- Vols aller et retour au départ de Paris ou province. Départ le matin, retour dans l’après-midi. 
- Accueil aéroport et transfert à l'hôtel. Réunion d'accueil à l'hôtel par un guide local, informations sur Barcelone et sur l'organisation du 

week-end.  
- A partir de 15 personnes, un coach professionnel accompagne le séjour 
- Assistance VO2maxvoyages sur place en cas de besoin  



 
 
Formule Confort  Hôtel AB Viladomat 3*  4 jours/3 nuits du 23 au 26 mars 2012        470 €  ttc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pasta party en option 
 
 
 
 

Notre prix comprend  

- Vols aller- retour Paris (ou ville de province) - Barcelone  et les taxes aériennes                                                           
- Transferts aéroport - hôtel, aller et retour                        
-  3 nuits en hôtel 3* avec petit déjeuner 
- Accueil par un guide francophone                             
- Réunion d'information  
- Assistance VO2maxvoyages 
- Kit coureur VO2maxvoyages avec maillot France 
- Accompagnement par un coach professionnel à partir de 15 personnes 

Notre prix ne comprend pas 

- Les repas et boissons non mentionnés 
- Les dépenses personnelles, pourboires 
- Les assurances 
- L’inscription au marathon 
 

Le programme du séjour 
 
• Vendredi 23 Mars 2012 
 
� Vol en début de journée et transfert à l’hôtel 
� Réunion d’information avec le guide et récupération des dossards 
� Soirée libre 

 
• Samedi 24 Mars 2012 
 
� Course de mise en jambe ou Breakfast Run 
� Visite panoramique de Barcelone le matin   en option 
� Présentation du coach le soir 
� Pasta party VO2maxvoyages le soir    en option 

 
• Dimanche 25 Mars 2012 
 
� Petit déjeuner et départ pour le 34ème Marathon de Barcelone 
� Rendez-vous après la course au stand VO2maxvoyages 
� Dîner d’après course     en option 

 
• Lundi 26 Mars 2012 
 
� Visite de Montserrat    en option 
� Transferts de l’hôtel à l’aéroport 
� Vol retour en fin de journée 

 

La course  La destination  Nos offres Vos choix Les tarifs 



 
 

Formule Confort  Hôtel Catalonia 4*  4 jours/3 nuits du 23 au 26 mars 2012       550 €  ttc 
 
 

Hôtel Catalonia 4* (à 5 min à pied du départ et de l’arrivée de la course) 

 

 

 

Les services de l’hôtel  
• Réception 24h/24 
• Restaurant et bar à l’intérieur de l’hôtel 
• Blanchisserie 
• Location de voiture 
• Sauna, solarium, piscine 
• Centre de fitness 

 

Dans les chambres  
• Chambres insonorisées 
• Climatisation et coffre-fort 
• Bureau 
• Sèche-cheveux 
• Télévision Satellite 
• Minibar 

 

Nos offres  Marathon de Barcelone, le 25 mars 2012

Partez courir le Marathon de Barcelone dans les meilleures conditions et participez à un séjour 
sportif et convivial. Après un rapide transfert, notre guide vous accueil à l'hôtel pour vous donner 
tous les bons plans du week-end. Vous récupérez votre dossard dès le vendredi pour profiter du 
séjour l'esprit libre et vous organisez ensuite votre séjour à voter rythme, nous vous proposons les 
plus belles visites de Barcelone en option. 

Situé en face du Centre commercial Arenas à Barcelone sur la Plaza España, Catalonia Barcelona 
Plaza dispose d'une piscine sur le toit et d’une terrasse avec vue panoramique sur la ville. Il offre 
une salle de gym et un accès Wi-Fi gratuitement. 
La station de métro Espanya est à l'extérieur de l'hôtel. Il y a aussi des nombreux arrêts de bus à 
proximité offrant un accès facile à la ville et l'aéroport de Barcelone. 
Le restaurant Filigrana au Catalonia Barcelona Plaza sert une cuisine catalane. Le Snack Bar du 
Plaza propose des menus et des repas légers, tandis que les cocktails sont disponibles dans le 
piano-bar. 
L'hôtel a vue sur la place, les fontaines et les palais de Montjuic. Il est également à seulement 500 
mètres du Stade Olympique et du Palau Sant Jordi. 

La course  La destination  Nos offres Vos choix Les tarifs 

Les services VO2maxvoyages 

- Vols aller et retour au départ de Paris ou province. Départ le matin, retour dans l’après-midi. 
- Accueil aéroport et transfert à l'hôtel. Réunion d'accueil à l'hôtel par un guide local, informations sur Barcelone et sur l'organisation du 

week-end.  
- A partir de 15 personnes, un coach professionnel accompagne le séjour 
- Assistance VO2maxvoyages sur place en cas de besoin  



 
 
Formule Confort  Hôtel Catalonia 4* 4 jours/3 nuits du 23 au 26 mars 2012          550 €  ttc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

Notre prix ne comprend pas 

- Les repas et boissons non mentionnés 
- Les dépenses personnelles, pourboires 
- Les assurances 
- L’inscription au marathon 
 

La course  La destination  Nos offres Vos choix Les tarifs 

Notre prix comprend  

- Vols aller- retour Paris (ou ville de province) - Barcelone  et les taxes aériennes                                                           
- Transferts aéroport - hôtel, aller et retour                        
-  3 nuits en hôtel 4* avec petit déjeuner 
- Accueil par un guide francophone                             
- Réunion d'information  
- Assistance VO2maxvoyages 
- Kit coureur VO2maxvoyages avec maillot France 
- Accompagnement par un coach professionnel à partir de 15 personnes 

Le programme du séjour 
 
• Vendredi 23 Mars 2012 
 
� Vol en début de journée et transfert à l’hôtel 
� Réunion d’information avec le guide et récupération des dossards 
� Soirée libre 

 
• Samedi 24 Mars 2012 
 
� Course de mise en jambe ou Breakfast Run 
� Visite panoramique de Barcelone le matin   en option 
� Présentation du coach le soir 
� Pasta party VO2maxvoyages le soir    en option 

 
• Dimanche 25 Mars 2012 
 
� Petit déjeuner et départ pour le 34ème Marathon de Barcelone 
� Rendez-vous après la course au stand VO2maxvoyages 
� Dîner d’après course     en option 

 
• Lundi 26 Mars 2012 
 
� Visite de Montserrat    en option 
� Transferts de l’hôtel à l’aéroport 
� Vol retour en fin de journée 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vos services supplémentaires : Composez votre séjour comme vous le souhaitez ! 
 

Visite de la ville avec guide francophone (Samedi matin)          35 € / Pers 
Un moyen idéal de découvrir la ville: un guide francophone vous présente les lieux important.. 3 heures de ballade à 
pied et en transports en commun ( programme adapté aux coureurs ). 

Dossard Marathon            Voir tableau page 2 

Nos tarifs de séjour s’entendent hors dossard. Réservez votre dossard avec VO2maxvoyages, nous nous occupons 
intégralement de votre inscription, vous n’aurez plus qu’à aller le chercher au marathon expo. 

Dîner après course (dimanche soir)             35 € / Pers 
La course est passée, vous avez eu un début de journée intense avec toute l’émotion de l’arrivée d’un grand 
événement, quoi de mieux que de finir autour d’une bonne table typique avec les amis ? 

Nous organisons le dîner traditionnel d’après course autour d’une paëlla pour un maximum de convivialité et ce près 
du port. 
 

La course  La destination  Nos offres Vos choix Les tarifs 

Pack coaching WTS               49 € / Pers 
Etre performant sur marathon, cela peut se traduire par « terminer la course en étant frais » pour certains, ou 
« améliorer son chrono » pour d'autres. 
WTS – The Coaching Company®, leader de l’entraînement sportif à distance, propose en exclusivité pour les clients 
VO2maxvoyages sa  solution d’entraînement. 

• Le programme d’entraînement individualisé sur 8 semaines  

• Le Booklet WTS « Performer sur un marathon » 

• Trois entretiens conseils avec un coach WTS, spécialiste du marathon  
(15 à 20 minutes d’entretien en début, milieu, et fin du programme) 

Pack Marathon GO2  15% de réduction VO2maxvoyages     29,90€ / Pack 

Notre partenaire GO2 vous propose des packs de compléments nutrition adaptés au Marathon. Bénéficiez d’une 
livraison gratuite et de 15 % de remise avec VO2maxvoyages 
*Pour plus de  détail sur le contenu du pack, consultez le site Internet de GO2 / Gamme / Marathon - Trail 
 

Pasta Party 25  € / Pers 
Evitez de tourner pour chercher un bon restaurant, nous vous proposons de dîner avec l’équipe VO2maxvoyages
pour se plonger dans l’ambiance de la course. Le menu est adapté à une veille de course avec un choix de 
plats de pâtes, un entrée et un dessert. 

Visite de Montserrat               40 € / Pers 
Venez découvrir avec un guide francophone le monastère de Montserrat, qui se trouve sur un massif rocheux, tout 
près de la ville de Barcelone. Vous serez émerveillé par ce massif de calcaire qui abrite un petit village plein de 
charmes. 

Nos offres  Marathon de Barcelone, le 25 mars 2012



 
 
Pour réserver :   - téléchargez notre bulletin d’inscription et complétez-le 

- inscrivez vous par courrier, e-mail ou fax. 
- nous vous renverrons une confirmation pour finaliser votre inscription.  
- Pour les groupes de plus de 5 personnes, contactez-nous directement. 

 

Tarifs avec ou sans vol  : Chambre double 

Vols au départ de Paris, Mulhouse, Bruxelles, Marseille, 
et Bordeaux Taxes aériennes incluses Avec vol Sans vol 

Nuit 
supplémentaire 

Formule Confort 3 * 470 € 260 € 65 € / personne 

Formule Confort 4* 550 € 345 € 80 € / personne 

Tarifs incluant les taxes aéroport et la surcharge carburant. Le montant de ces taxes peut varier en fonction des compagnies aériennes, de la ville 
de départ ou d’une augmentation de la surcharge carburant. Le montant définitif vous sera indiqué au plus tard 30 jours avant votre départ. 

 

Supplément départ de province :  
Nice, Lyon 30 € 

Nantes 100 € 

*Tarifs indicatifs sous réserve de disponibilité au moment de la réservation 
 
 

Option Single : Supplément single  Nuit supplémentaire Single 

Formule Confort 3 * 130 € 110 € 

Formule Confort 4* 210 € 160 € 

 

Options : 
Pack Coaching WTS 49 € / personne 

Pack Nutrition GO2 29,90 € / pack 

Visite du centre ville   35 € / personne 

Visite de Montserrat 40 € / personne 

Pasta Party 25 € / personne 

Inscription au Marathon 
Jusqu'au 18 décembre 2011 : 50€  

Jusqu’au 29 Janvier 2012 : 60€  
Jusqu’au 11 Mars 2012 : 70€ 

Dîner d’après course 35 € / personne 

 

 

www.vo2max voyages.com / contact@vo2maxvoyages.com 
4 rue Henri et Antoine Maurras, 13016 MARSEILLE / Tel : 04.95.06.12.26 & Fax : 04.57.74.75.77 

SARL au capital de 120 000 € - RCS Marseille  B 502 701 469 – Licence IM 013110024– Caution financière APS,  Agrée IATA 
Assurée auprès de la compagnie Gan n° de contrat 186165149-VO2 MAX VOYAGES est une entreprise du réseau Géophyle 

Assurances  : 
Assurance annulation 

Annulation 
2,25 % du prix voyage 

Assurance multirisque 

Annulation, bagages, interruption de séjour, garantie prix, 
rapatriement 

3,8 % du prix voyage 

Consultez les détails du contrat  sur :  www.vo2maxvoyages.com 

La course  La destination  Nos offres Vos choix Les tarifs 

Nos offres  Marathon de Barcelone, le 25 mars 2012


