DURISMeE

erlin

petites foulées

AIN 26 SEPTEMBRE, 40 000 COUREURS
\NCERONT DANS LES RUES DE BERLIN.
CASION DE PARCOURIR UNE VILLE EN
'VEMENT PERPETUEL, AU FIL DU MARATHON.

THIERRY BEAUREPERE

NTHEON DES MARATHONS,
lew York, bien stir. Et depuis

es années, Berlin, « Parce que
ours trés plat permet de

t des performances. Le record
nde a été établi ici par

pien Haile Gebreselassie

59% et 2008) », rappelle

:in O’Sullivan, responsable

£ chez le tour-opérateur VO2
oyages. Mais pas seulement.
ublic est chaleureux et vous
:age bien plus qu’a Paris »,

e Antoine Simon, qui a fait

'se I'an dernier. Il y a enfin
iéraire renouvelé depuis
ification, permettant

»nner une ville qui a puisé dans
imes passés I'énergie pour

se reconstruire. A tel point

est devenue la capitale la plus
re d’Europe !

ntré sur votre foulée, vous

z sans doute pas le temps

écier Berlin durant le

aon. C’est donc lors du

isage du lendemain que vous
vrirez ses trésors culturels. De
ean Nouvel, les plus célébres
sctes se sont donné rendez-vous
sant pousser des bitiments
ieux sur les friches du no man’s
ui bordait jadis le triste Mur.
emple, le long de la Potsdamer
'km 38 du marathon), cceur
mnant de Berlin au début du
gcle et aujourd’hui vaste centre
ercial coiffé d'un chapiteau de
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- en Trabant, pour un « Ostalgie tour »

e |

-

verre ; ou au Reichstag (km 7). Levez
la téte... et admirez. En le recouvrant
d'une coupole transparente éclairée
par un c6ne de 360 miroirs, Norman
Foster a donné au Parlement
allemand de la 1égéreté, Iui qui
croulait sous la lourdeur de son passé.
Et se promener dans le quartier des
ambassades qui longe le Tiergarten
(km 1), le Central Park berlinois, c’est
un peu déambuler dans une
exposition universelle... Comme un
pied de nez a la tour de la télévision
d’Alexander Platz (km 10), vestige un
rien démodé de I'ex-RDA.

Berlin n'a pourtant pas totalement fait
table rase de son passé. Certes, il ne
reste presque rien de Checkpoint
Charlie (km 39) ou du mur de la
honte, si ce n'est quelques vestiges
graffités. Symbole de IAllemagne
réunifiée, la porte de Brandebourg
(km 42) a, en revanche, retrouvé sa
splendeur, tout au bout d’Unter den
Linden. Les Allemands se
réapproprient doucement cette
avenue plantée de tilleuls oui s’achéve
le marathon, interminable aprés plus
de 40 kilomeétres dans les jambes.
On peut donc préférer la parcourir

a la maniére du film Good Bye Lenin...
Et c’est tout naturellement que cette
voiture « pot de yaourt » vous
conduira jusqu’a Mitte (km 11),
quartier hautement communiste dans
les années 60 et auyjourd’hui épicentre
de la « branchitude » berlinoise... @
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AU 35" KILOMETRE, ON JETTE UN COUP D'(EIL SUR L'EGLISE DU SOUVENIR
ET ON PROMET DE REVENIR VOIR KNUT, 'OURS POLAIRE, STAR DU Z00 VOISIN.

PRATIQUE

> Comment y aller
Easyjet propose des vols
quotidiens depuis Paris-
Orly et Nice (Lyon &
compter du 10 décembre).
A partir de 60 € TTC A/R.
www.easyjet.com

> 0d dormir

Au ceeur de Berlin Quest,
adeux pasdela
Kurfirstendamm, Adagio
propose des studios

et deux-piéces, tous avec
kitchenette. Idéal pour les
familles, ou ceux qui

ne veulent pas se ruiner
au restaurant. A partir
de 85 € la nuit pour

un studio 2 personnes.
www.adagio-city.com

Tout prés de la
Friedrichstrasse,

le Mercure Checkpoint
Charlie permet d'aller
et venir dans le vieux
Berlin & pied. Vous pourrez
entretenir votre forme
dans sa salle de sport.
Offre spéciale 2 nuits :
86 € par personne.
www.mercure.com

Info+

Les participants

de I'édition 2010 du
marathon de Berlin ont
dépensé 490 € pour
un séjour de 4 jours

et 3 nuits.

> Participer

Spécialiste des courses
sur route, VO2 Max
Voyages propose des
forfaits pour les
marathons de Berlin,
Lisbonne, Prague, Séville,
Rome, Istanbul...

lis incluent les vols A/R,
les nuits d’hétel, le
dossard pour la course...
www.yo2maxvoyages.com
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AUBOUT DE L'AVENUE UNTER DER LINDEN, LA PARISER PLATZ, AU PIED DE LA
PORTE DE BRANDEBOURG, A ETE REAMENAGEE DEPUIS LA REUNIFICATION.

MARATHON CULTUREL

Si votre marathon sportif ne vous a pas usé, rien ne vous
empéche de garder le rythme avec un marathon culturel. Car la
capitale allemande n'a rien & envier a Paris ou a Londres, avec
pas moins de 170 musées pour tous les gouts, de 'ancien
jusqu’a I'ultracontemporain. A défaut de tout voir, la
Museumsinsel (I'lle aux musées), le long de la riviére Spree,
regroupe cing établissements récemment réhabilités et
incontournables. Ne manquez surtout pas le buste de Néfertiti
et la collection égyptienne du Neues Museum, qui a rouvert ses
portes il y a un an, aprés soixante-dix ans d'abandon. Ou l'autel
de Pergame, un édifice ottoman monumental qui tréne au cceur
du Pergamon Museum. Dans une ville meurtrie par le passé,

le devoir de mémoire est important. Impossible de manquer

le Musée juif, hébergé dans un angoissant batiment
contemporain habillé de zinc, congu par l'architecte américain
Daniel Libeskind. Plus ludique, le DDR Museum met en scéne
la vie quotidienne des ex-Allemands de I'Est. Avec, a la clé,

la reconstitution d'un appartement plus vrai que nature,

et délicieusement Kitsch.

Sk

LE MUSEE PERGAMON, SITUE SUR MUSEUMSINSEL (A GAUCHE), PERMET
D'ADMIRER LA PORTE D'ISHTAR (CI-DESSUS), HERITAGE BABYLONIEN,
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